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EDITORIAL

Liebe Turnerfamilie

Die letzten paar Monate hat es den Turnsport auf-
grund des Corona-Virus regelrecht durchgeschiit-
telt. Regelmissige, verschirfernde Massnahmen
und Lockerungen haben den Turnbetrieb massiv
eingeschriankt. Mittlerweile sind wir bei der vier-
ten Version des Schutzkonzepts fiir unseren Verein.
Auch die finanziellen Auswirkungen wegen den
COVID-Massnahmen sind enorm und immer noch

nicht abzuschdtzen. Dank eines Stabilisierungspa-

kets des Bundesamts fiir Sport konnten grossere

finanzielle Schidden bis jetzt bei uns verhindert wer-

den. Wie gross der Breitensport vom Bund mit Hilfsgeldern in den nichsten paar
Monaten unterstiitzt wird ist ungewiss. Fiir uns wire es wichtig, dass wir moglichst
bald wieder Anldsse durchfiihren kénnen. Deshalb stelle ich mir die Frage, wie wir
aus dieser COVID-Krise wieder rauskommen und vor allem wann?

Hingegen freut es mich, wie ihr alle positiv der Krise begegnet. Die Motivation von
euch das Beste aus dieser Zeit zu machen und die Anteilnahme der Bevolkerung ist
gross. Obwohl das Turnfest im Sommer abgesagt wurde, hat der Turnverein den Kopf
nicht in den Sand gesteckt, sondern kurzerhand ein eigenes ,Waldturnfest” organi-
siert. Auch nach der Absage der Vereinsmeisterschaft KIBASTRABA, haben wir ei-
nen eigenen Wettkampf auf die Beine gestellt. Viele Leiter sind immer noch bereit,
obwohl sie teilweise den ganzen Tag arbeitsbedingt eine Hygienemaske tragen miis-
sen, nach Feierabend die Jugend zu trainieren. Und dies wiederum mit Hygienemaske.
Nachdem die Turnshow endgiiltig abgesagt wurde, mussten wir viele Sponsorengel-
der von Firmen und aus der Bevolkerung nicht zuriickzahlen.

All dies zeigt mir, wie toll unser Turnverein auch in ungewohnliche Zeiten funktio-

niert und dass wir eine grosse Unterstiitzung bei der Bevolkerung erfahren.

Ich hoffe sehr, dass das Corona-Virus bald der Vergangenheit angehort. Bis dahin
bleiben wir motiviert, diese Krise im Turnsport weiterhin positiv zu meistern.

Bliibed gsond
Euer Prisident
Sascha
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04 AUSBLICK

2021

JAHRESPROGRAMM

MONAT TAG  ANLASS WO MONAT TAG  ANLASS WO

Feb. 21 26. Winterplausch Noch offen Aug. 21 Z; / Vereinsreise Noch offen
Mirzo1 0 /" Ski-Weekend Noch offen Sept.21 05 Kilbi (Getu) Ballwil
Mirz 21 18. Papiersammlung ~ Ballwil Sept. 21 1; 4 Mammut-Cup Eschenbach
Mirz 21 18. TK-Essen Noch offen Okt. 21 03. Herbstwanderung Noch offen
Mirz 21 20. Sponsorenlauf Ballwil Okt. 21 009. Kibastraba Malters
Apriler ! el Bl Okt. 21 20, lGui;eralversamm‘ Ballwil
Mai 21 08. Egler;(iuschti Bau- Ballwil Okt. 21 29. Go-Rart Noch offen
Juni 21 10. i{uar?gp teitersit- Ballwil Nov. 21 18. i{uar?gp tleitersit- Ballwil
Juni 21 23 4 gffzi:{l;l?igﬁ;e Elrln;ll‘gcher— Nov. 21 20. Papiersammlung  Ballwil
Juligr Ol Reglonaltumiest  Embracher- Dez.21 08 Chlaushock Ballwil
Juli 21 09. Briteln Noch offen

Jetzt Probe fahren!

15. NOVEMBER 2019

JASS-TURNIER

Text: Sandro Renggli

Zum Start des neuen Vereinsjahres am 15.11.2019 trafen
sich 20 abgebriihte Jass-Asse zum munteren Jassturnier
der Aktivriege im Restaurant Sternen. Es wurde zum
ersten Mal nach einem neuen Modus gespielt. Die Jas-
spartner wurden zwar nach wie vor ausgelost, jedoch
wurde dann zuerst eine Gruppenphase mit anschlieen-
der K.O.-Runde ausgetragen. Nach vielen spannenden
Stichen, heissen Diskussionen und dem ein oder anderen
Bier wurden die Gastjasser aus Ziirich Marc Rothlisber-
ger und Sandro Renggli zum Siegerteam gekiirt.

RUCKBLICK ANLASSE

06. DEZEMBER 2019

CHLAUSHOCK

Text: Sascha Hird:

Am 6. Dezember fand der Chlaushock im gewohnli-
chen Rahmen im Restaurant Sternen statt. Beim sehr
gut besuchten Anlass wurde zuerst das Kise-Fondue
vom Sternen-Heinz genossen. Anschliessend wurde um
wichtige Punkte fiir die Jahresmeisterschaft gekegelt.
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07. FEBRUAR 2020

WINTERPLAUSCH

Text: Iréne Kiing

DAMENRIEGE FUHRT DIE AKTIV- UND MANNER-
RIEGE AUFS GLATTEIS

Am Freitag Abend, 7.2.2020, versammelten sich Turne-
rinnen und Turner des STV Ballwil zum alljihrlichen
«Winterplausch».

In diesem Jahr ging es nach Hochdorf, wo die ganze Eis-
halle gemietet werden konnte. Rund 40 Turner/innen
trafen sich, um entweder Eishockey zu spielen oder sich
in der zweiten Eishilfte im Eisstockschiessen zu probie-

ren.

ff’"

Bevor es los ging, stiarkten sich alle beim gemiitlichen
Spaghetti-Plausch im Hockey-Beizli.

Danach ging es an beiden Orten zur Sache. Entweder
konnte man sich am Hockey-Stock festhalten, wahrend
die anderen um einen herumsausten, oder dasselbe beim
Eisstock schiessen; man war einfach froh, das Feld zu
erwischen, respektive die Geiibten trafen das Ziel.

Nach rund zwel Stunden auf dem Eis, liess man den

Abend gemiitlich im Hockey-Beizli ausklingen.

07
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03.JULI 2020

BRATELN

Text: Alex Létscher

Lagerfeuerstimmung im Scharriiti-Wald in Hohenrain

Normalerweise steht das Abschlussbriteln — wie es der
Name bereits sagt — fiir einen Abschluss. Einen Ab-
schluss fiir eine erfolgreiche Turnfestsaison, welcher die
harten Sektionstrainings vergessen ldsst und die bevor-
stehende Sommerpause einldutet. Doch irgendwie sollte
im Jahr 2020 alles ganz anders kommen...

Alles andere als ein «Abschluss» war das Briteln im
Juli 2020. Nach Wochen im Lockdown, sehnten wir
uns nach Gemeinschaft, nach Lagerfeuerstimmung
und nach all «dene Schlittehond», die wir teilweise seit
Wochen nicht mehr gesehen haben. So war am ersten
offiziellen Vereinsanlass nach dem Lockdown die Freude
grosser, die Glut heisser, das Fleisch saftiger, die Wurst
knackiger, das Brot knuspriger, das Bier kiihler und so
einige «Schlittehénd» beschwipster denn je. Doch das
gehort zu einem gelungenen Briteln einfach dazu!

Joshi gewinnt die Challenge iiberlegen. Es Naturtalint!
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11./12.JULI 2020

WALDTURNFEST

Text: Sandro Renggli

ERSTES ,WAUDTORNFASCHT*

Leider konnten in diesem Jahr aus bekannten Griinden
keine Wettkidmpfe durchgefiihrt werden. Auch der tra-
ditionelle Turnfestbesuch blieb ein Traum. Nach den
ersten Lockerungen des Bundesrates haben sich sieben
aktive und weitsichtige Turner/innen Gedanken zu ei-
nem internen Wettkampf gemacht. Sandro Renggli, Na-
din Griiter, Silvan Honauer, Pascal Fellmann, Markus
Schwegler, Kevin Purtschert und Markus Schurtenber-
ger griindeten ein OK und beschlossen ein «Waudtorn-
fascht» mit einer limitierten Anzahl Teilnehmer/innen
zu organisieren. Unter Beriicksichtigung der Vorgaben
des BAG fand dieser Wettkampf auf dem offenen Gelan-
de und im Wald statt. Auch der Fahnenmarsch durfte
nicht fehlen. Somit besammelten sich die 40 Turnerin-
nen und Turner piinktlich am Bahnhof in Hochdorf und
marschierten anschliessend mit Fahnen und Blumen-
horner Richtung Gehren auf das Wettkampfgelidnde.
Natiirlich gab es keine Geréte- und Gymnastik Diszi-
plinen. Ein 10 Kampf stand stattdessen auf dem Pro-
gramm. Mit Pfannenwerfen, Baumstammwerfen, Na-
geln, Luftgewehrschiessen, Riickwirts-Pendelstafette,
Waldkunde, Wald-Boccia, Wald-Croquet, Quiz iiber das
Vereinsgeschehen und einem Hindernislauf.

Eine grosse Schar Ehrenmitglieder verfolgte nach dem
Apéro gespannt die Wettkampfe.

Die Rangverkiindigung hatte diesmal einen speziellen
Charakter, denn es gab einen dreifachen Ballwiler Sieg.
Wihrend im Dutch das Gulasch schmorte und im gros-
sen Kessi der Kartoffelstock vorbereitet wurde, fuhr
die Festmusik mit dem Einachser ins Festgeldnde und
sorgte fir Stimmung. Fiir einmal sass man nicht in ei-
nem Festzelt, sondern am grossen Lagerfeuer. Auch die
Stimmbinder wurden wieder einmal trainiert und der
Gesang tonte weit ins Tal. Die Kameradschaft stand im
Vordergrund und dies gelang den Organisatoren her-
vorragend.
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15./16. AUGUST 2020

VEREINSREISE

Text: Nicole Miiller

WIR ENTDECKEN BALLWIL NEU

Am Samstagmorgen, 15. August 2020 trafen sich 23
Turnerinnen und Turner fiir die Vereinsreise. Dieses
Jahr stand sie unter dem Motto ,,Ballwil neu entdecken®.

Als erstes stand eine Probelektion bei der Karateschule
Shotokan Karate Seetal im Dojo an der Hochdorfstrasse
auf dem Programm. Sensei Roger Fankhauser brachte
uns wihrend einer Stunde die Grundlagen vom traditi-
onellen Shotokan Karate niher. Nach dem Einwirmen
und dem Versuch von verschiedenen Karatefiguren
konnten wir in zweier Teams verschiedene Techniken
der Selbstverteidigung ausprobieren. Ein herzliches
Dankeschon an den Sensei Roger Fankhauser fiir den
grossartigen Einstieg in unsere Vereinsreise.

Weiter ging es mit einem Foxtrail durch Ballwil. Die
Turnerinnen und Turner wurden vier Gruppen zuge-
lost und konnten losziehen, um die verschiedenen Riitsel
zu losen. Der Weg flihrte sie zu Ballwils historischen
Orten. Ein selbstgezeichneter QR-Code enthiillte das
geografische Ende des Foxtrails — die Jagdhiitte im Fi-
Jerewald, wo alle die Mittagspause genossen.

Nach der Stirkung wanderten wir der Grenze entlang
in Richtung Dosoleh, um anschliessend nach Gibelfliih
zur Bier- und Whiskybrauerei Baubulour zu kommen.

Bei dem heissen Wetter waren alle froh, dass es ein kiih-
les Bier gab. Von Markus Junior und Senior erhielten
wir einen spannenden Einblick in die Geschichte und
das Brauen in der Mikrobrauerei.

Weiter ging unsere Tour nach Gerligen, wo wir beim
Clubhiisli einen lustigen Abend verbrachten. Auf dem
Weg dorthin durfte ein spontaner Badeplausch bei
Reegli Zuhause nicht fehlen.

Von der Sonne geweckt und vom Friihstiick der Backe-
rei Rosenegg gestirkt konnten wir am Sonntagmorgen
einen weiteren Teil der Grenzwanderung zur Chnochen-

stampfi aufnehmen. Dort wurden wir bereits vom Huf-
schmied Alex Wiirsch erwartet. Nach einer spannen-
den Vorfithrung durften sogar ein paar Turner einen
eigenen Nagel schmieden. Natiirlich darf auch auf der
Vereinsreise ein Spiel fiir die Vereinsmeisterschaft nicht
fehlen. Wir konnten unser Gliick im Hufeisen werfen
versuchen.

Die Turnerinnen und Turner durften sich nun wasser-
fest anziehen, denn es ging mit einer kleinen Bachwan-
derung weiter. Die einen oder anderen mussten auch
einen Tauchgang in Kauf nehmen. Nach der Abkiihlung
im Bach ging es tiber den Frauenwald zurtick ins Dorf.
Die Vereinsreise wurde mit einem leckeren Cordon-
bleu-Essen im Restaurant Sternen beendet.

Vielen Dank an alle Beteiligten und Akteure, die unsere
Reise zum Erlebnis gemacht haben!

Wir freuen uns bereits jetzt auf die Vereinsreise im
nichsten Jahr.
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04. OKTOBER 2020

HERBSTWANDERUNG

Text: Beat Hess

Es hitte nicht sein sollen. Ausgerechnet in der Nacht
vom 03. auf den 04. Oktober hat es Frau Holle gut ge-
meint und bis beinahe ins Flachland die Ebenen mit
Schnee bedeckt. Die vorbereitete Herbstwanderung von
Seline und Brittli konnte so nicht durchgefiihrt wer-
den. Spontan wurde eine Alternative vorgeschlagen: Die
Rontaler Hohenwanderung. Was herausfordernd klingt,
ist wohl eher mit dem wochentlichen Gang von der
Mettenwil bis ins Restaurant Sternen vergleichbar. Mit
dem OV startete die kleine Truppe bei der Haltestelle
Unterlochli in Luzern und wagte sich an den Aufstieg.
Stolze 100 Hohenmeter mussten iiberwunden werden,
bevor der Weg parallel entlang des Hiigelkamms in
Richtung Zug auf einer Linge von ca. 18 km fiihrte. Da
der Aufstieg relativ frith geschafft wurde, durfte auch

dementsprechend die Gipfel-Erfrischung nicht fehlen.
Die Stimmung glich wohl eher einem etwas strengeren
Spaziergang. Umso mehr wurden spassige Unterhaltun-
gen gefiihrt und diskutiert. Nette Plitzen unterwegs lu-
den jeweils zum Verweilen ein, wo die Gruppe auch jede
Gelegenheit genutzt hat. Das Ziel des Hohenweges mar-
kierte der Kneipp Garten in Gisikon. Bei diesem Krif-
te regenerierendem Badeplausch konnten alle Energie
tanken, um den Schlussmarsch in den Gasthof Tell in
Gisikon anzutreten. Dank traumhaft, sonnigem Herbst-
wetter haben wir einen schonen Tag erlebt.
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10. OKTOBER 2020

ADILETTEN 10-KAMPF

Text: Ivan Hofstetter

ERSATZ-WETTKAMPF FUR DIE KIBASTRABA

Am Samstag dem 10. Oktober trafen sich trotz reg-
nerischem Wetter 38 Freunde des gepflegten Adilet-
ten-Sportes zum 1. Adiletten 10-Kampf in Ballwil. Die-
ser Anlass wurde kurzerhand als Ersatz fiir die jihrlich
stattfindende KIBASTRABA ins Leben gerufen, wel-
che der Corona-Pandemie zum Opfer gefallen war. Es
wurden 10 Disziplinen ausgesucht, die in verschiedens-
ten Arten mit Adiletten bestritten wurden. Ping Pong
Rundlauf, Niisse knacken oder Pendelstafette, um nur
einige davon zu nennen. Zum grossen Finale erhielten
die Teilnehmer eine Antwort auf die meistgestellte Fra-
ge des ganzen Tages: «Fiir was brauchen wir bei die-
sem Wetter die Badesachen?» Ja fiirs Finale natiirlich.
Dabei musste ein Hindernisparcours bewiltigt werden
und die letzten Meter auf einer Wasserrutsche. Trotz
des schlechten Wetters war die Stimmung bestens, vor
allem als es dann zum festlichen Teil ging bei Bier und
Waurst, liessen die Turner den Tag froh singend ausklin-

P
AR W
kampf baubu
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2019/ 2020

VEREINSMEISTERSCHAFT

Text: Beat Hess

SANDRO RENGGLI AUF DEM OLYMP

Im letzten Jahr wurde das Rennen um den
Vereinsmeister-Titel beim letzten Event auf
der Wasserrutsche entschieden. Dieses Jahr
konnte die Dramaturgie nicht ganz mithalten. Und doch
blieb bis zum letzten Anlass unklar, wer nun die Krone
schlussendlich trigt.

Nach dem Sieg am Jass-Turnier begann die Saison fiir
Sandro Renggli verheissungsvoll. Obwohl er dann beim
Chlaushock eine kleine Baisse einzog, konnte er bei den
restlichen Anldssen immer sehr gut Punkten. Der letzt-
jahrige Sieger Silvan Honauer hat dieses Jahr aufgrund
von zwel Absenzen keinen Anspruch auf den Sieg.
Lange schien sich das Rennen zwischen Sandro und
Marc abzuzeichnen. Oder haben vielleicht Nadin oder
Brittli noch Mitspracherecht? Vollig unscheinbar und
unter dem Radar hat sich dieses Jahr ein anderes Mit-
glied etabliert. Der Jungsporn Ivan Hofstetter, der
durch sein Engagement bei diversen Anldssen heraus-
stach dieses Jahr, hat durch gute Resultate seinen Sitz
auf dem Podest gefestigt. Und plotzlich zweifelte Sandro
doch an einem Sieg der Vereinsmeisterschaft. Ivan hatte
er nicht auf der Rechnung. Es wurden bereits Wetten
abgeschlossen, wer nun derjenige welcher ist, der die
schone Holz-Trophie stemmen darf.

Als an der diesjihrigen GV nun der Gewinner bekannt
gegeben wurde, war Sandro sichtlich erleichtert, als
sein Name nicht nach dem Dritten und Zweitplatzierten
genannt wurde. Umso iiberraschter war er, dass er die-
ses Jahr tatsdchlich gewonnen hatte! Herzlichen Glick-
wunsch.

Sein lange ersehntes Ziel ist nun Wirklichkeit gewor-
den. Und er weiss genau was es bedeutet, in diesem
elitiren Kreis der Gewinner dieses Titels zu stehen:
Zuriicklehnen und die Zeit im Verein geniessen. Denn
dieser Sieg kann ihm niemand mehr nehmen...

2019/ 2020

MITGLIED DES JAHRES

Text: Beat Hess

NADIN GRUTER

Das Jahr 2019 / 2020 stand unter einem seltsamen
Stern. Durch die aufkeimende Pandemie, die sich letz-
ten Dezember vom Osten in die westliche Hemisphire
verbreitete, wurde unser ganzes Jahresprogramm iiber
den Haufen geworfen. Plstzlich standen nicht mehr
sportliche Leistungen im Vordergrund, sondern die
Frage, welche Anlidsse iiberhaupt noch durchgefiihrt
werden kénnen und zu welchen Bedingungen? In dieser
ungewohnlichen Zeit hat Nadin — als erste Frau tiber-
haupt unserer Vereinsgeschichte im Amt des Obertur-
ners — die Féaden im Hintergrund gezogen. Sie erstellte
gemeinsam mit Sandro das erste Schutzkonzept fiir die
Wiederaufnahme des Trainings und stand fortlaufend in
Kontakt mit den Leitungsteams beziiglich Riickmeldun-
gen des Trainingsbetriebes. Da der Verein bereits fiir
das im Sommer 2020 stattfindende Turnfest angemeldet
war, regelte Sie eine Teilnahme fiir 2021. Als Ersatz fiir
dieses Turnfest stellte sie ihre Hilfe im Organisationsko-
mitee bereit fiir die Durchfiihrung des ersten Waldturn-
festes des Vereins.

Als der Trainigsinhalt Corona bedingt keine Kontakt-
sportarten zuliess und Abstand gefragt war, hat sich
Nadin ihren Ruf als Powerfrau gefestigt. Als zdhe Inst-
ruktorin bei Kraftiibungen, liess sie niemals locker und
hat als aktive Trainerin den Mitgliedern der Leichtath-
letik alles abverlangt. Dies zahlte sich personlich Ende
September an ihrem ersten und einzigen Wettkampf
dieses Jahres aus. An den Mehrkampfmeisterschaften
in Hochdorf wurde Nadin Innerschweizermeisterin im
Frauen 7-Kampf.

Dank ihrer Bereitschaft, ihrem Engagement und ihrem
Fleiss wurde Nadin dieses Jahr zurecht als Mitglied des
Jahres nominiert. Unter den zehn Finalisten setzte sie
sich dann tberlegen durch und holte sich so ihren zwei-
ten Titel in diesem speziellen Jahr. Er zeigt, weshalb
Nadin ein sehr wertvolles und unschitzbares Mitglied
unseres Vereins ist. Vielen Dank fiir deinen Einsatz!
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2019/ 2020

STV BALLWIL ATHLETICS

Text: Beat Griiter

Nach einem erfolgreichen ETF-Jahr waren alle Athle-
tinnen und Athleten top motiviert ins Wintertraining
gestartet. Die guten Trainingsleistungen und eine Halle
voller aufgestellter Athletinnen und Athleten liessen die
Freude auf die kommende Leichtathletik Saison hoch-
steigen.

Mika Kreienbiihl startet als einziger Ballwiler in die
Hallensaison. Mit einem neuen Vereinsrekord von 7.12
Sekunden schaffte Mika die Limite fiir die Schweizer-
meisterschaft. An der SM in St. Gallen lief er dann eine
Zeit von 7.21 sec im Vorlauf.

Unsere jungen Leichtathleten bestritten zum ersten
Mal den Team Kids Cup in der Maihof-Halle in Luzern.
Leicht nervos gingen alle an den Start, doch alle gaben

ihr Bestes, um ein tolles Team-Resultat zu erreichen. Bei
den Boys erreichten Lukas Gisler, Fabrizio Aragi, Jona
Hirdi, Felix Fiiglister und Louis Stiess den 7. Schluss-
rang von 9 Teams. Die Girls mit Livia Estermann, Zoe
Lopes, Amelie Brunner, Jana Barth und Carol Fleischli
erkdmpften sich den 12. Rang von 16 Teams.

Die Anmeldung fuir das bevorstehende Quer durch Zug
und fiir das Turnfest waren bereits gemacht und die
Vorbereitungen auf die Turnshow lagen auf Kurs als
Corona alles lahmlegte.. ..

Nach der Erstellung des Schutzkonzeptes und deren
Bewilligung durch die Gemeinde Ballwil konnte am 15.
Mai das Training in angepasster Form wieder durch-
gefiihrt werden. IFrohe und motivierte Athleten in Fiin-
fergruppen absolvierten die ersten Trainingseinheiten
bestehend aus Beweglichkeit, Kraft, Ausdauer und Koor-
dinationsiibungen. Dabei wurde bereits etliche Schweis-
stropfen vergossen. Das gemeinsame Training mit den
Vereinskollegen hat doch einigen gefehlt. Wenn auch
die ,Action” bei fehlenden Zweikidmpfen und Ballspielen
noch fehlte, war dies doch ein weiterer Schritt zur Nor-
malitit.

Wegen den vielen abgesagten Wettkdmpfe organisierte
die Leichtathletikriege am 30. Juni seinen eigenen inter-
nen UBS Kids Cup in Ballwil.

14 Athletinnen und Athleten absolvierten den Drei-
kampf aus 60 m Sprint, Weitsprung und 200 g Ball-
wurf. Dabei erzielten die Wettkdmpfer einige tolle Ein-
zelresultate. Nadia Barmet sprintete mit 9.26 sec am
schnellsten, dicht gefolgt von Louis Siiess in 9.33 sec.
Nadia gelang im Weitsprung mit 4.83 m der Topsprung,
Zoe Lopes Gomes sprang mit 3.67 m am zweitweites-
ten. Louis warf den Ball mit einer Weite von 36.60 m
am weitesten. Mit 35. 53 m erreichte Felix Fiiglister den
zweiten Platz im Ballwurf.

Nach dem Lockdown standen fiir Mika diesen Som-
mer drei Meetings und Rennen iiber 100m auf dem
Programm. Beim Meeting in Langenthal am 13. Juni
musste Mika nach dem Einlaufen unter leichten Schmer-
zen forfait geben. Besser ging es eine Woche spiter in
Meilen, 11.30 sec iiber 100m. Dieses Resultat ldsst sich
sehen und gibt Mika ein gutes Gefiihl fiir die weiteren
Wettkdmpfe. In Ziirich beim Meeting des TV Unter-
strass vom 28. Juli konnte Mika bereits wieder seine

Form unter Bewelis stellen. 11.25 sec. iiber 100 m.

Und dann: Endlich wieder ein Leichtathletik Wett-
kampf fiir die ganze Riege! Der Hochdorfer Mehrkampf

kann im September auf der Arena durchgefiihrt wer-
den. 16 Athletinnen und Athleten absolvierten fiir den
TV Ballwil diesen Wettkampf bei kaltem und regneri-
schem Wetter am Samstag sowie trockenen und guten
Bedingungen am Sonntag. Neben den erfahrenen Ath-
leten starteten acht Wettkdmpfer erstmals an einem
Leichtathletik-Mehrkampf. Fiir alle war dies der erste
und einzige offizielle Wettkampfin diesem Corona-Jahr.
Dabei konnten sich Marc Roéthlisberger als 9. im
10-Kampf und Nadin Griiter als 11. im 7-Kampf als In-
nerschweizer Mehrkampfmeister feiern lassen. Sandro
Renggli klassierte sich als 10. Im Mianner B-Sechskampf
ebenfalls im Spitzenfeld. Markus Schurtenberger ab-
solvierte in Hochdorfer seinen 1. Leichtathletik-Sechs-
kampf. Simon Barmet gelangen in seinem Fiinfkampf
gleich vier neue PB's. Bei den Jungen konnte sich Livia
Estermann als zehnte iiber die gewonnene Auszeich-
nung freuen.

Eveline Rebsamen war nach ihrer Babypause in Basel an
den Schweizer Meisterschaften iiber 100m Hiirden am
Start. Nach 14.45 sec im Vorlauf war dann mit 14.67 sec
im Halbfinal Endstation.
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Unsere Liufer konnten im Oktober noch zwei Liufe im
Rahmen der Go-in-Laufserie bestreiten. Lukas Gisler

konnte sich in Sursee sowie in Inwil als jeweils zwei-
ter aufs Podest stellen. Nadja Gisler konnte sich auf den
dritten und vierten Rang freuen. Jonas Gisler gewann
seinen Lauf in Inwil. Jonas lief die 8.1 km in tollen 30
min 24 sec. was einem 1000m-Schnitt von $.45 min be-
deutet.

Bei diesen Rennen war auch Silvan Broch erfolgreich im
Einsatz. Er klassierte sich als 24. und zweimal als 29.
Jeweils im ersten Drittel des iiber hundert Liufer um-
fassenden Feldes.

Nadin und Sandro besuchen aktuell die Kurse fiir die
Leiter C-Ausbildung.

Einen grossen Dank geht auch an alle freiwilligen
Kampfrichter ohne die es keine Wettkdmpfe geben wiir-
de.

Besten Dank auch dem ganzen Leichtathletik Leiter-
team fiir ihren unermiidlichen Einsatz.

Leichtathletik

b - g

srv saliwil
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JUGI ALLGEMEIN

Text: Markus Schurtenberger

Leider ldsst sich fiir das Vereinsjahr 2019/2020 nicht
viel Lustiges erzidhlen. Dabei fing es eigentlich einiger-
massen gut an und endete in einer Katastrophe. Ich will
hier nicht Triibsal blasen, daher werde ich zur Aufhei-
terung zwischendurch einen Witz erzihlen. Und hier
kommt auch schon der erste:

Geht ein Cowboy zum Coiffeur. Als er wieder raus-
kommt, ist sein Pony weg.

Alsoo... Wie iiblich war zwischen den Sommer- und

Herbstferien die Schnupperzeit fiir neue Kinder. Bis zur
Weihnachtszeit gab es viel Spiel und Spass, wobei im
Spitherbst ebenfalls die ersten Vorbereitungen fiir die
bis dahin noch geplante Turnshow begannen. Hatten
wir da noch schone Triume.

Warum trinken Miuse keinen Alkohol? — Welil sie
Angst vom Kater haben.

Anfang des neuen Jahres ahnten wir noch nicht, was uns
allen blitht. Die Proben fiir die Turnshow in den Jugi-
stunden verliefen sehr gut und sogar die Kinder began-
nen sich auf die nahende Turnshow zu freuen. Die Pla-
nung fiir das Quer-durch-Zug und auch den Jugi-Tag
haben begonnen. Wir spiirten es, dass dieses Jahr ein
erfolgreiches Jahr sein wird und Podestplitze garantiert
sein werden.

Nach den Fasnachtsferien sollte das «Spezial» Training
dann beginnen... Doch es kam anders.

Was ist Rot und steht am Kopierer? — Die Paprikantin

Keiner hitte damit gerechnet. Das neue Corona Virus
hat sich schlagartig auf der ganzen Welt verbreitet und
in fast allen Lindern gab es einen Lockdown. Die Mass-
nahmen trafen den Turnverein und auch die Jugi in vol-
ler Hirte. Der Turnbertieb wurde fiir mehrere Wochen
eingestellt.

Treffen sich zwei Voyeure. Fragt der eine: ,Und was
machst du heute noch so?*
Sagt der andere: ,Mal gucken.”

Doch am Ende kam es doch noch einigermassen gut.
Unter gewissen Auflagen (Contact Tracing, Abstand
halten, ect.) konnten die letzten drei Jugistunden vor den
Sommerferien doch noch durchgefiithrt werden. Unter
anderem konnte der Abschlussanlass stattfinden. Statt
Wiirste gab es dieses Jahr fiir jedes Kind einen Hot-Dog.
So konnte die Jugi doch noch mit ein paar Jugistunden
abgeschlossen werden. Hoffen wir, dass es nicht mehr zu
solchen Einschrankungen kommen wird.

Was findet man beim Kannibalen in der Dusche? —
Head and Shoulders.

Warum gehen Blondinen immer auf Zehnspitzen am
Medizinschrianken vorbei? — Sie wollen die Schlaftablet-
ten nicht aufwecken.

Warum sind Blondinenwitze so kurz? — Damit Minner
sie sich merken kénnen.

In dem Sinne verliert der Turnverein trotz Corona den
Humor nie!
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GERATETURNEN

Text: Marco Friedli & Jan Létscher

Vielversprechend startete das Vereinsjahr 2019/20 mit
der Schweizermeisterschaft in Yverdon-les-Bains. Von
der Aktivriege konnten sich zwei Turner fir die SM
qualifizieren. Lino Lang erturnte sich mit seiner ge-
wohnt guten Leistung 46.50 Punkte. Er nahm damit
den hervorragenden Titel Vize-Schweizermeister im
Geriteturnen in der Kategorie Fiinf mit nach Ballwil.
Am nichsten Tag verhalf er der Mannschaft LU/OW/
NW 2 in der Kategorie B am Teamwettkampf mit seinen
gelungenen Ubungen zum fiinften Platz.

Jonathan Arnold qualifizierte sich fiir die Schweizer-
meisterschaft in der Kategorie 6. Leider konnte er dabei
seine tiiblichen starken Leistungen nicht abrufen. Mit
44.55 Punkten ist er trotzdem im guten Mittelfeld ge-
landet.

‘m’
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Wie jedes Jahr vor Weihnachten wurde die Wettkampf-
saison des kommenden Jahres geplant. An vier Wett-
kdmpfen in der Zentralschweiz sollten unsere Turner
ihr Kénnen beweisen. Am GeKu Rickenbach, dem Friih-
lingsmeeting in Altbtiron, am GeTu-Cup Cham und den
Jugendmeisterschaften in Buochs. Die Vorbereitung lief
reibungslos und jeder Turner freute sich auf den Vor-
bereitungswettkampf. Durch diesen gelungenen Anlass
fithlten sich die Turner fiir die anstehende Wettkampf-
saison bereit. Was einige ahnten und viele befiirchteten
wurde zur Gewissheit; simtliche Wettkdmpfe wurden
abgesagt. Als ob nicht schon genug, wurde unser Trai-
ningsbetrieb aus bekannten Griinden fiir unbestimmte
Zeit eingestellt.

So war es viele Wochen ungewiss, ob das lang ersehnte
Trainingslager durchgefiihrt werden kann. Trotz vieler
Unklarheiten liefen die Vorbereitungen in vollem Gan-
ge. Kurz vor den Sommerferien die gute Nachricht: Wir
gehen zusammen mit der Geriteriege der Damen fiir
eine Woche ins Trainingslager nach Kerns. Mit 14 Tur-
nern und 4 Trainern unserer Riege konnten wir in der
Kernsmatt trainieren. Wie schon vor zwei Jahren verlief
das Lager ohne Zwischenfille. Dies ist unter anderem
der guten Organisation und unseren Jungs zu verdan-

ken. Alles in allem war es fiir uns alle eine sehr spannen-
de und lehrreiche Woche.

Nach den Sommerferien durften wir drei neue Turner in
der Jugendriege begriissen. Mit den Neuzugéngen kon-
nen wir inzwischen mit 21 Jungs trainieren. Aufgrund
personlicher, beruflicher und militdrischer Weiterent-
wicklung unserer Trainer, mussten wir unser TK etwas
umstrukturieren. Es ist nicht selbstverstindlich, dass
wir mit insgesamt neun motivierten Leitern arbeiten
konnen. Vielen Dank dafiir!

Wir wiinschen nun allen eine Wettkampfsaison wie wir
es uns gewohnt wiren und viele, unfallfreie Trainings.
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KUNSTTURNEN

Text: Michel Furrer

Die diesjihrige Wettkampfsaison fiel nicht beson-
ders spiktakuldr aus. Es fanden namlich in der ganzen
Schweiz wegen Corona keine Wettkampfe statt. Eigent-
lich war ich froh, da ich dieses Jahr wieder ausgefallen
wire. Grund dafiir war eine Knochenhautentziindung
an meiner rechten Hand. Ich musste 6 Monate pausie-
ren und durfte die Hand nicht belasten. Deswegen kam
mir der Lockdown gelegen. Ich hitte dieses Jahr eh kei-
ne grossen Fortschritte erzielen konnen wegen meiner
Verletzung und der Rest der Schweiz wegen Corona. So
hatte Corona auch seine positiven Seiten.... Doch auch
im Lockdown blieb ich aktiv. Ich hatte trotzdem meinen
Tagesablauf'und Training, einfach Zuhause. Jeder Athlet
vom RLZ durfte verschiedene Geriite von der Turnhalle
mit nach Hause nehmen. So trainierten wir Zuhause und
mussten tdglich Videos unserem Trainer schicken, der
sehen wollte was wir machten und wie gut. Nach dem
Lockdown kam dann zuerst wieder Aufbau und als ich
langsam wieder fit war, kamen die Sommerferien. Nach
den Sommertferien bekam ich einen neuen Trainer. Ovi-
diu ist sein Name. Er war friither ein Spitzenathlet und
turnte mit der Ruménischen Nationalmanschaft 2012 an
der Olympiade. Seit der Zusammenarbeit mit ihm, hab
ich viele Fortschritte erzielt. Mein nichstes Ziel sind die
Testage. Das ist der einzige Wetttkampf, der dieses Jahr
stattfindet. Umso wichtiger ist es dort gut abzuschnei-
den, um sich wieder die Kaderzugehorigkeit zu sichern.
Ausserdem ist die Zukunft noch nicht ganz geplant, was
fiir mich nach der Sport-Schule kommt. Aber sehr wahr-
scheinlich werde ich das Sport KV an den Freis Schulen
machen.

Liebe Griille

euer Michel

REGIONALES TURNFEST, 26./ 27. JUNI &
01. - 04.JULI 2021

RTF2021 EMBRACHERTAL

Text: Nadin Griiter

»MIR HEBED ZAME!“

Unter diesem Motto wollen die vier Turnvereine Em-
brach, Freienstein, Lufingen und Rorbas ihren Turner/
innen sowie den Besucher/innen ein unvergessliches Re-
gionalturnfest bieten.

Das war das Ziel fiir das Turnfest 2020. Leider wurde
alles anders. Trotzdem werden die Veranstalter alles in
ihrer Macht stehende tun, um das Turnfest 2021 zu er-
moglichen. In welcher Form genau, das werden wir se-
hen. Ihr Motto wurde in diesen ungewissen Zeiten noch
viel wichtiger. Auch fiir uns, wir miissen zusammen hal-
ten, weiter hoffen und das Beste daraus machen.

Im Gegensatz zum ETF in Aarau wird es dieses Mal
ganz tiberschaubar. Die Wettkampflitze, das Festgelan-
de sowie der Zeltplatz liegen auf einem Feld eingebet-
tet zwischen der T6ss, der Ruine Freienstein sowie den
Rebbergen.

Am Wochenende des 26./27. Juni ist es moglich, im
Geriiteturnen sowie in der Leichtathletik die Einzel-
wettkdmpfe zu bestreiten. Alle zusammen werden wir
dann am nichsten Wochenende vom 01. — 04. Juli wie
gewohnt am Vereinswettkampf antreten.

Freut euch auf einem gelungenen Wettkampf und ein
schones Fest!

‘Weitere Infos unter: www.rtfe.ch

AUSBLICK 2021
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TURNSHOW

DER STV BALLWIL
TISCHT AUF

Text: Sascha Hirdi / OK-Prisident Turnshow

DIE TURNSHOW WIRD AUFGRUND DER CO-
VID-MASSNAHMEN ABGESAGT!

Unter dem Motto ,Der STV Ballwil TISCHt auf™ woll-
ten wir an der Turnshow im Friihling 2020 die Zu-
schauer durch eine fantasTISCHe, giganTISCHe, bom-
basTISCHe Turnshow fiihren.

Das Corona-Virus machte uns einen Strich durch die
Rechnung. Das OK verschob anfinglich die Turnshow
um ein Jahr auf den Friihling 2021. Kurz vor der letzten
Generalversammlung hat das OK aber nun entschieden,
die Turnshow ganz abzusagen.

Die Entscheidung war nicht einfach. Es wurden auch ver-
schiedene Varianten ausgearbeitet, wie eine Turnshow
trotz den COVID-Massnahmen durchgefiihrt werden
konnte. Es gab jedoch zu viele unklare Faktoren, wie
zum Beispiel wie die Massnahmen im Friihling aussehen
wiirden. Weiter hitten wir im Herbst 2020 viele Ausga-
ben fiir Werbung, Reservationen usw. titigen miissen.
Diese Ausgaben hitten wir bei einer spiteren Absage
der Turnshow nicht wieder bekommen und wiren auf
den Kosten sitzen geblieben.

Wir mochten eine Turnshow durchfiihren, welche allen
positiv und als frohlicher Anlass in Erinnerung blei-
ben wird. Ob dies aufgrund der geltenden Massnahmen
moglich ist bezweifle ich sehr.

Sobald sich die Situation um das Corona-Virus beruhigt
und wir Planungssicherheit haben, werden wir das Pro-
jekt ,Turnshow® wieder in Angriff nehmen.

20. MARZ 2021

SPONSORENLAUF

Text: Larissa Studer

LIEBE VEREINSMITGLIEDER

Der STV Ballwil fiihrt in
diesem Vereinsjahr wie-
der einen Sponsorenlauf
durch. Wir bitten dich
dieses Datum zu reservie-
ren und vollen Einsatz bei
der Suche deiner Donato-
ren zu leisten.

Dieser Anlass ist fiir das
Vereinsjahr 2020/21 fiir
unseren Verein enorm
wichtig, da pandemie-
bedingt die bisherigen
Einnahmen ausgeblieben sind. Mit den Einnahmen er-
moglichen wir, dass die Wettkampfstartgelder, Verein-
sanlidsse und das Turnfest im nichsten Jahr finanziert
werden kénnen.

Beiliegend zum ACTIVE erhilst du das Reglement und
die Liste, welche mit deinen Donatoren ausgefiillt wer-
den sollen. Bitte stellt sicher, dass die ausgefiillte Liste
bis am Freitag, 05. Mirz 2021 an Silvan Honauer zuge-
stellt wird.

Vielen Dank fiir deinen Einsatz!

Impressionen von vergangenen
Austragungen.

AUSBLICK 2022

01. MAI 2022

JUGITAG IN BALLWIL

Text: Larissa Studer / OK-Prisidentin Jugitag

ALTES DATUM:-SAMSTAG; 01-MAL-2021
NEUES DATUM: SAMSTAG, 01. MAI 2022

Wie so einiges, wird auch unser Jugitag Corona bedingt
um 1 Jahr verschoben. Statt 2021 wird der STV Ballwil
am Sonntag, 1. Mai 2022 einen Jugitag in Ballwil or-
ganisieren. Dies mit der Zusammenarbeit des Turnver-
bands Luzern, Ob- und Nidwalden.

Merkt euch dieses Datum jetzt schon und tragt es in
eure Agenda ein. Ob als Helfer, Fan oder Zuschauer, wir
brauchen von jedem Unterstiitzung.

Wir freuen uns auf einen tollen Anlass im 2022.

Euer Jugitag-OK

Beat Hess, Beat Griiter, Fabio Lang, Markus Schur-

tenberger, Marc Rothlisberger, Nicole Miiller, Ronja
Hofstetter, Larissa Studer

31



gegriindet 1937

BAUBU
go

BAUBU
go

BAUBU
80, 80, §0



	Jahresprogramm
	Jass-turnier
	Chlaushock
	Winterplausch
	Bräteln
	Waldturnfest
	Vereinsreise
	Herbstwanderung
	Adiletten 10-Kampf
	Vereinsmeisterschaft
	MITGLIED DES JAHRES
	STV BAllwil Athletics
	Jugi allgemein
	Geräteturnen
	Kunstturnen
	RTF2021 Embrachertal
	Der STV Ballwil tischt auf
	SPONSORENLAUF
	jugitag in Ballwil


