
I N FO -M AG A Z I N  D E R  A K T I V R I EG E  D E S  S T V  B A L LWI L

AUSGABE 2020 / 2021

COV E R-WE T TB E WE R B
Alex Löt scher  gewinnt  mit 
se inem Bild  von der  Herbst-
wanderung ,  s i ehe  Seit e  17

ACTIVE



INH A LT

J A H R E S P R O G R A M M �   0 4

C H L AU S H O C K �   05

S P O N S O R E N L AU F �   06

B R ÄT E L N �   09

WA L DT U R N F E S T �   10

V E R E I N S R E I S E �   12

H E R B S T WA N D E R U N G �   14

K I B A S T R A B A �   16

COV E R-W E T T B E W E R B �   17

V E R E I N S M E I S T E R S C H A F T �   18

M I TG L I E D  D E S  J A H R E S �   19

N E U E  E H R E N M I TG L I E D E R �   20

S T V  B A L LW I L  AT H L E T I C S �   2 2

J U G I  A L LG E M E I N �   26

G E R ÄT E T U R N E N �   28

K U N S T T U R N E N �   2 9

J U G I TAG  I N  B A L LW I L �   30

T U R N F E S T  F R U T I G E N �   31

		               2022

	                 0 4 .  Dezembe r  2020

                                    2 9 .  Mai  2021

                   0 9 .  Ju l i  2021

                                0 3 .  /  0 4 .  Ju l i  2021

                              21.  /  22 .  Aug u s t  2021

                                          0 3 .  Okt obe r  2021

                          0 9 .  Okt obe r  2021

                                          2021

                                                  2020 / 2021                                   

                                            2020 / 2021

                                                  2021

                                               Rü ckbl i ck  2020 / 2021

                                  Rü ckbl i ck  2020 / 2021

                                Rü ckbl i ck  2020 / 2021

                              Rü ckbl i ck  2020 / 2021  

                                         Au sb l i ck  2022

                                          Au sb l i ck  2022

Ausgabe 2020 / 2021

ACTIVE, INFO-MAGAZIN DER AKTIVRIEGE DES STV BALLWIL 
Ausgabe 2020 / 2021

HERAUSGEBER 
Aktivriege des STV Ballwil

AUFLAGE 
150 Exemplare

ERSCHEINUNGSTERMIN 
1x jährlich nach der Generalversammlung

GRAFISCHE GESTALTUNG & SATZ 

Beat Hess

TITELFOTOGRAFIE 

Alex Lötscher (Sieger Cover-Wettbewerb)

DRUCK 

Oetterli Druck AG, Eschenbach

WEB 

www.stvballwil.ch

FEEDBACK 

beathess@hotmail.com

VORSTAND STV BALLWIL 
Sascha Härdi (Präsident), Beat Hess (Vize-Präsident),  

Nadin Grüter (Oberturnerin), Silvan Honauer (Kassier),  

Larissa Studer (Chef Nachwuchs), Sandro Renggli (Aktuar) 

Alex Lötscher (Beisitzer, J+S Coach)

E D I TO R I A L

Liebe Vereinsmitglieder

Über was soll ein Präsident bei einem solchen Jahr 
berichten? Tagein, Tagaus, es gibt nur noch ein 
Thema – COVID-19. Die Medien sind voll davon. 
Unser tägliches Leben wird seit über eineinhalb 
Jahren davon bestimmt. Der Trainingsbetrieb war 
zeitweise tot, die Wettkämpfe laufen nur spärlich. 
Sogar die Durchführung der letzten Generalver-
sammlung stand auf Messers Schneide. Die Medi-
en berichten von einer Spaltung der Gesellschaft, 
auf irgendwelchen Portalen kursieren Fake-News, 
oder ist es eben doch die Wahrheit? «Der Turnver-
ein Ballwil ist politisch und konfessionell neutral.» So steht es in unseren Statuten. 
Und doch gab es noch nie ein politisches Thema, das so grossen Einfluss auf unser 
Vereinsleben hatte. Auch in unserem Verein gibt es verschiedene Meinungen und An-
sichten. Es freut mich jedoch mitzuerleben, wie alle Athletinnen und Athleten, alle 
Leiterinnen und Leiter sowie alle Funktionäre zusammenhalten. Obwohl die Pande-
mie auch uns hart getroffen hat, stehen wir zusammen! Egal ob ung oder alt, gross 
oder klein, in unserem Turnverein werden alle (mit ihren persönlichen Meinungen) 
akzeptiert. Wir trainieren zusammen, können zusammen Vereinsanlässe durchführen 
oder einfach gemütlich zusammensitzen. Bei uns gibt es keine Spaltung, von welcher 
die Medien berichten. Das freut mich!

Das neue Vereinsjahr 2021/2022 ist bereits voll im Gange. Ich sehe der Zukunft po-
sitiv entgegen. Der Trainingsbetrieb läuft wieder, wie er sollte. Viele interessante  
Vereinsanlässe sind geplant. 

Ich bedanke mich bei allen Vereinsmitgliedern, welche in diesen schwierigen Zeiten 
den Kopf nicht hängen liessen und mit innovativen Ideen dazu beigetragen haben, dass 
der Turnverein «lebendig» blieb. Ich danke allen Leiter/Innen und Organisatoren von 
Veranstaltungen, welche trotz grosser Planungsunsicherheiten motiviert blieben, um 
ein tolles Training oder Anlass auf die Beine zu stellen.

Ich wünsche euch allen ein tolles Vereinsjahr 2021/2022 und «mer hebed zäme!».

Euer Präsi
Sascha
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Am 4. Dezember 2020 fand der erste nicht sportliche 
Anlass der Aktivriege statt. Eine jahrelange Tradition 
wurde gebrochen. Zwar trafen wir uns wiederum im 
Restaurant Sternen und assen auch ein feines Käse-Fon-
due. Aber anstatt zu Kegeln, veranstalteten wir ein 
«Schrott-Lotto». Jeder Teilnehmer musste als Startgeld 
etwas von zu Hause mitnehmen, was er nicht mehr be-
nötigte. Das waren dann die Preise. Unglaubliches kam 
da zusammen. Es gab Preise wie Nägel und Hammer, 
Malbücher, Batterien, eine Kiste Bier oder Schnaps, Ho-
nig, Wärmeflaschen in Herzform (wahrscheinlich von 
einem Ex), aber auch einen Grill zu gewinnen. Mit 30 
Teilnehmern war der Anlass trotz der sehr schwierigen 
Bedingungen sehr gut besucht.

CHL AU S H O CKJA HR E S PRO G R A M M

0 4 . D E Z E M B E R  20202022

Text: Sascha HärdiMONAT TAG ANLASS WO

Jan. 22 14 Winterplausch Langis

März 22 05. / 
06. Ski-Weekend Noch offen

März 22 26. Papiersammlung Ballwil

März 22 TK-Essen Noch offen

April 22 02. / 
03. Trainingsweekend Ballwil

April 22 30. Aufstellen Jugitag Ballwil

Mai 22 01. Jugitag Ballwil

Mai 22 07. Schnöuschti Bau-
beler Ballwil

Mai 22 14. / 
15. Dorffest Ballwil

Juni 22 16. Hauptleitersit-
zung Ballwil

Juli 21 01. - 
03. Turnfest Frutigen

MONAT TAG ANLASS WO

Juli 22 08. Bräteln Noch offen

Aug. 22 20. / 
21. Vereinsreise Noch offen

Sept. 22 04. Kilbi (Getu) Ballwil

Sept. 22 16. / 
17. Mammut-Cup Eschenbach

Okt. 22 02. Herbstwanderung Noch offen

Okt. 22 15. Kibastraba Ballwil

Okt. 22 21. Generalversamm-
lung Ballwil

Nov. 22 11. Herbstanlass Noch offen

Nov. 22 17. Hauptleitersit-
zung Ballwil

Nov. 22 26. Papiersammlung Ballwil

Dez. 22 02. Chlaushock Ballwil

SEIT 24 JAHREN HYBRID-EXPERTEN.
Jetzt elektrisch durchstarten mit bis zu 10 Jahren Garantie*.

*
Garantiebestimmungen auf toyota.ch.

HELLO HYBRID HAPPINESS
DIE TOYOTA SUV HYBRID-RANGE
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MIT EIN PAAR MONATEN VERSPÄTUNG KONNTEN 
WIR DEN GEPLANTEN SPONSORENLAUF DOCH 
NOCH DURCHFÜHREN.

Vom März in den Frühling verschoben, konnte Ende 
Mai der Sponsorenlauf in Ballwil stattfinden. In Sport-
kleidern und mit einem ausgefüllten Sponsorenzettel 
in der Hand, betraten zahlreiche Kids und Aktiv-Mit-
glieder die Turnhalle. Alle Teilnehmenden des Spon-
sorenlaufs haben vorgängig fleissig Familie, Freunde, 
Nachbarn, Bekannte, Geschäfts- und Schulfreunde an-
gefragt, um sie als Sponsor zu gewinnen. Es entstand 
regelrecht ein Wettstreit, wer die meisten Sponsoren 
sammelte. 
In der Turnhalle wurde am Samstagvormittag fleis-
sig die Anzahl Seilsprünge oder getroffene Korbwürfe 
gezählt,  die Meter im Handstand gemessen oder ver-
krampfte Gesichter bei den Liegestützen angespornt.  

 
Die Anstrengung hat sich gelohnt. Der Sponsorenlauf 
zeigte sich als die erfolgreichste Einnahmequelle für 
den Verein im Jahr 2021. Ein Anlass, der für die Finan-
zierung von Startgeldern und Jugendförderung enorm 
wichtig ist.
Vielen Dank allen Sponsoren, welche die Jugend- und 
Aktivriege mit jedem einzelnen Rappen unterstützt ha-
ben.

S P O N S O R E NL AU F

2 9. M A I  202 1

Text: Larissa Studer

RÜCKBLICK ANL ÄSSE
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B R ÄTE LN

09. J U L I  202 1

Text: Alex Lötscher

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Am letzten Freitag vor den grossen Sommerferien fand 
das traditionelle, jährliche Bräteln statt. Auf dem Schul-
hausareal mit den Jugendriegen wurde die Saison mit 
einem Spielturnier und einem Hot-Dog-Plausch abge-
schlossen.

Im Frauenwald in Eschenbach, traf sich die Aktivriege 
zum gemütlichen Grillieren und Duellieren. Denn die 
Organisatoren dachten sich dieses Jahr etwas ganz Spe-
zielles für die Vereinsmeisterschaft aus. Wie an jedem 
Anlass, konnte man auch bei diesem Anlass Punkte für 
die Vereinsmeisterschaft sammeln. So mussten die 32 
Teilnehmer ein 4-Gewinnt-Turnier mittels K.O.-Pha-
se bestreiten. Während die Gegner ausgelost wurden, 
versuchten einige im Internet noch möglichst schnell 
4-Gewinnt-Strategien zu erlernen. Als Gewinner des 
Turniers, konnte sich Kevin Purtschert mit Können und 
einer grausamen Portion Glück behaupten – Gratulati-
on.
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DAS WALDTURNFEST WECHSELT SEINEN STANDORT 
UND FINDET AUF DER WIESE STATT.

Um auch im Coronajahr 2021 für ein kleines Highlight 
im Vereinskalender zu sorgen, entschied sich das 8-köp-
fige OK des letztjährigen Waldturnfestes der Aktivrie-
ge des STV Ballwils für die erneute Durchführung des 
vereinsinternen Anlasses am 03. / 04. Juli 2021.
Am Samstagmorgen machten sich 50 Athletinnen und 
Athleten mit ihren Fahrrädern auf den Weg von Ball-
wil nach Alikon. Auf dem Weg zum diesjährigen Aus-
tragungsort galt es einige Höhenmeter zurückzulegen, 
was aber für die gut trainierten Baubeler kein grösseres 
Problem darstellte. Auf dem Festgelände angekommen, 
wurden als erstes die Gruppen für den Wettkampf aus-

gelost. In diesen Gruppen trat man dann zum Baum-
stammwerfen, zum Wettnageln oder zum Bilderquiz 
an, um nur einige der 10 Disziplinen zu nennen. An der 
Rangverkündigung am frühen Abend zeigte sich dann, 
welches Team sich über den ganzen Tag am besten ge-
schlagen hatte. Die Gruppe «Sommervögeli» mit Nerea 
Lopez, Jan Lustenberger, Simon Barmet, Marco Friedli, 
Markus Schurtenberger und Larissa Studer sammel-
ten über alle Disziplinen am wenigsten Rangpunkte 
und gingen so als grosse Gewinner des diesjährigen 

Waldturnfestes hervor. Als die Jubelgesänge der «Som-
mervögeli» langsam verstummten, wurde bei leichtem 
Regen ein feines Gulasch im trockenen Festzelt genos-
sen. Nach dem Essen wurde noch eine spezielle Ehrung 
durchgeführt: Die ganze Turnerschar feierte Michel 
Furrer, den frischgebackenen Kunstturn-Schweizer-
meister am Barren! Mit nachlassendem Regen konnte 
noch bis tief in die Nacht hinein am Lagerfeuer gesun-
gen und getanzt werden.
Am Sonntagmorgen wurde bei Rösti, Rührei und Speck 
der letzte Tag Revue passiert. Danach vertrieben sich 

RÜCKBLICK ANL ÄSSE

WA LDT U R NFE S T

03 . /  0 4 .  J U L I  202 1

Text: Sandro Renggli

WAUD TORNFÄSCHT

seit 2020

die Turnerinnen und Turner ihre Zeit mit Frisbee-Spie-
len oder einem Gruppen-Yoga bevor gemeinsam das 
Festgelände aufgeräumt wurde. Anschliessend fuhr man 
mit den Fahrrädern wieder in Richtung Ballwil, wo das 
Turnfestwochenende standardgemäss mit einem feinen 
Cordon Bleu im Restaurant Sternen abgeschlossen wur-
de.
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Um 12.30 Uhr versammelte sich die Aktivriege des 
STV Ballwil zur 2-tägigen Vereinsreise, bereit für die 
Abfahrt mit dem Bike zum Überraschungsprogramm.
 
Unsere erste Bike-Etappe war die strengste mit 7.7 km 
und 250 Höhenmetern von Hochdorf zum Golfplatz von 
Hildisrieden. In weissen Poloshirts besuchten wir dort 
einen Golf-Einführungs-Kurs und schlugen unsere ers-
ten Golfbälle. Durch die kurze Einführung waren weite, 
kurze Golfballschläge, sowie auch Luftschläge dabei.
 
Weiter ging die Biketour bei herrlich sonnigem Wetter 
nach Altwis. Dort genossen wir beim Weingut Saffer-
garten eine Wein-Degustation mit Führung durch den 
Weinrebberg.
 
Anschliessend wurde zum wohl verdienten, kühlen Bier 
grilliert und campiert beim Landwirtschaftshof der Fa-
milie Elmiger.
 
Am Sonntag nach der Tagwache wurde zuerst mit fri-
schem Zopfbrot gefrühstückt und danach wurden die 
gelernten Kenntnisse der Weindegustation in einem 
Quiz geprüft.
 
Die letzte Etappe führte uns nach Kleinwangen ins Re-
staurant Adler, wo wir unsere Tradition vom Cordon-
bleu-Essen geniessen durften.

V E R E IN S R E I S E

2 1 .  /  22 .  AU G U S T  202 1

Text: Robine Widmer

RÜCKBLICK ANL ÄSSE
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Trotz unsicherer Wetterprognose trafen sich am 03. 
Oktober 2021 einige Turnerinnen und Turner der Ak-
tivriege des STV Ballwil am Bahnhof Ballwil. Es ging 
auf die jährliche Herbstwanderung. Mit Zug und Bus 
fuhren wir nach Gfellen, Entlebuch. Auf dem Weg dort-
hin begaben sich immer mehr „Baubeler“ und ehemalige 
„Baubeler“ zur Wandergruppe. Schlussendlich wagten 
16 Wanderbeigeisterte in Gfellen den steilen Aufstieg 
Richtung Schimbrig.
Die ersten paar Kilometer waren noch gemächlich und 
mit wenig Höhenmetern verbunden. Je näher wir dem 
Gebirgsmassiv des Schimbrig näherkamen, desto steiler 
wurde es auch. Es galt rund 801 Höhenmeter zu bewäl-
tigen. Oben auf dem Grat erwartete uns dann einen ge-
waltigen Sturmwind.

Um die Mittagszeit erreichten wir dann das Gipfelkreuz 
des Schimbrig. Dank des guten Wetters, abgesehen vom 
Wind, bot sich uns ein gewaltiges Panorama. Weit bis 
in die Berner Alpen versuchten wir die verschiedensten 
Schneegipfel zu bestimmen, wobei einige bereits bei Ei-
ger, Mönch und Jungfrau ihre Schwierigkeiten hatten 
(Welcher der Dreierkette ist nun wirklich in der Mitte?).
Nach dem Picknick auf dem Gipfel machten wir uns wie-
der auf den Abstieg. Nach über 800 Höhenmeter Auf- 
und Abstieg sowie eine Strecke von 15 km trafen wir mit 
müden Beinen und durstigen Mäulern im Bergrestau-
rant Gfellen ein. Nachdem dort alle Bedürfnisse gestillt 
wurden, begaben wir uns wieder mit Bus und Zug auf 
den Heimweg nach Ballwil. Eine grosses Dankeschön 
an Pascal, welcher die Herbstwanderung organisierte 
und uns auf einen schönen einheimischen Berg mitnahm.

HE R B S T WA ND E RU N G

03 . O K TO B E R  202 1

Text: Sascha Härdi
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DIE 5. AUSTRAGUNG FAND DIESES JAHR IN MALTERS 
STATT. DAS SCHLUSSTURNEN MIT DEN VEREINEN 
BALLWIL, ESCHENBACH, EMMENSTRAND, NEUEN-
KIRCH UND MALTERS

Dieser Wettkampf ist ein 8-Kampf und es können aus 
12 Disziplinen, je 4 Geräte, Polysport und Leichtathletik 
ausgewählt werden. Jeder kann sein Wettkampf selber 
zusammenstellen und da wird nochmals richtig gefigh-
tet. Nicht weniger als 35 Turner/innen aus Ballwil star-
teten an diesem Wettkampf. 
Bei den aktiven Turnern gab es einen vierfachen Sieg 
von Ballwil. Jonathan Arnold vor Marc Röthlisberger, 
Lang Lino und Lötscher Jan.  Bei den aktiven Turnerin-
nen ging der Sieg ebenfalls nach Ballwil. Nadin Grüter 

vor Von Allmen Carmen, Malters und Janine Gehrig, 
Ballwil. Bei den Junioren gab es einen vierfachen Sieg 
von Neuenkirch. Mit Björn Schüpbach Daniel Nieder-
berger, Remo Hodel und Linus Wolfisberg. Die Ballwi-
ler Jan Lustenberger, Julian Barmet und Simon Barmet 
zeigten einen guten Wettkampf und klassierten sich im 
Mittelfeld. Auch bei den Senioren gab es durch Kevin 
Purtschert, Reto Hess und Markus Schurtenberger ei-
nen dreifachen Sieg der Ballwiler. Bei den Juniorinnen 
sicherte sich Anna Bühlmann, Neuenkirch vor Ronja 
Hofstetter, Ballwil den Sieg. Zum vierten Mal heisst der 
Gesamtsieger Ballwil. Die sieben höchsten Punkte zäh-
len zum Vereinsresultat. Mit 15 Punkten Vorsprung auf 
Neuenkirch gelang den Ballwiler/innen einmal mehr 
ein Topresultat.

KIBA S TR A BA

09. O K TO B E R  202 1

Text: Hansruedi Honauer

 
 
 
 
 
 
 
 
 
KLARES ABSTIMMUNGSRESULTAT

Für das Cover dieser Ausgabe wurde ein kleiner Wett-
bewerb lanciert. Die Mitglieder wurden gebeten ihre 
Lieblingsbilder aus der vergangenen Zeit einzusenden. 
Leider gab es lediglich 4 Personen, welche die Auswahl 
der totalen 6 Bilder eingesendet haben. Bei der An-
schliessenden Abstimmung, war die Wahlbeteiligung 
schliesslich enorm viel grösser. Das Siegerfoto habt ihr 
bereits auf dem Cover erblicken können. Hier sind die 
einzelnen Resultate der Abstimmung.

COV E R-WE T TB E WE R B

Text: Beat Hess

202 1

16.3 %

Einsendung von:
Beat Grüter

4.7 %

Einsendung von:
Beat Grüter

16.3 %

Einsendung von:
Beat Hess

18.6 %

Einsendung von:
Hansruedi Honauer

2.3 %

Einsendung von:
Hansruedi Honauer

55.8 %

Einsendung von:
Alex Lötscher
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LETZTES JAHR KONNTE NADIN SICH ZUM MITGLIED 
DES JAHRES KRÖNEN LASSEN. EIN JAHR SPÄTER GE-
WINNT SIE NUN DIE VEREINSMEISTERSCHAFT.

Durch das spezielle letzte Jahr mussten vier Anlässe aus 
dem Vereinskalender gestrichen werden. So konnte nach 
dem Chlaushock nach der GV erst im Sommer mit dem 
Vereinsbräteln das Rennen um die Vereinsmeisterschaft 
richtig lanciert werden. 
Die Beteiligung war dementsprechend etwas unkon-
stant. Doch das Maximum wurde logischerweise am 
Waldturnfest erreicht, wo 48 der total 65 Rangierten 
teilnahmen. Gleich danach folgte ein grosser Einbruch 
der Teilnehmerzahl. „Nur“ noch 17 Turner schafften es 
an die Vereinsreise. An der Herbstwanderung zeigte 
sich derselbe Trend. Zum Vereinsjahresabschluss mobi-
lisierten sich aber nochmals sämtliche Kräfte für die Ki-
bastraba. Mit 33 Teilnehmenden konnte schliesslich der 
überragende Vereinssieg nach Hause gebracht werden. 
Letztlich waren die Resultate der Einzelwettkämpfe 
ausschlaggebend für die Endrangliste der Vereinsmeis-
terschaft.
Es ist bekanntlich kein Geheimnis, dass eine gute Plat-
zierung abhängig von der Anzahl besuchter Anlässe ist. 
So überrascht es nicht, dass schliesslich die Plätze 1 - 4 
von Turnern belegt wird, welche an allen „durchgeführ-
ten“ Anlässen teilgenommen haben. Nadin Grüter po-
sitionierte sich mit einer Gesamtpunktzahl von 226 auf 
dem ersten Rang und gewinnt die Vereinsmeisterschaft! 
Der Titelverteidiger Sandro muss sich dieses Jahr mit 
Platz 4 und 180 Punkten begnügen. Die Differenz zur 
erstplatzierten Nadin entspricht doch etwas mehr als die 
Maximalpunktzahl eines einzelnen Anlasses, was eine 
zu grosse Hürde für den Hühnen darstellte. 
Rang 2 und 3 waren umkämpft. Mit 3 Punkten Diffe-
renz positionierte sich Brättli (alias Pascal Fellmann) 
mit 205 Punkten vor seinem direkten Kontrahenten 
Foxi (alias Markus Schurtenberger) und rückt dem Wie-
dergewinn dieser begehrten Trophäe wieder etwas nä-
her. Das nächste Vereinsjahr wird zeigen wie nahe.

V E R E IN SME I S TE R S CH A F T

2020 /  202 1

Text: Beat Hess

 
 
 
 
 
 
 
 

DIE VERSAMMLUNG WÄHLT MIT ÜBERZEUGEN-
DER MEHRHEIT DAS JUNGE NACHWUCHS-TALENT  
MICHEL FURRER ZUM MITGLIED DES JAHRES.
 
Für viele mag Michel ein unbeschriebenes Blatt sein. Ich 
behaupte, dass nicht viele Vereinsmitglieder ihn kennen. 
Und doch hat er in den letzten Jahren über Medienbe-
richte immer wieder auf sich aufmerksam gemacht. 
Das Jahr 2021 wird dem jungen Kunstturner bestimmt 
auf  Ewig in Erinnerung bleiben. Nach einer verhaltenen 
Saison mit Hochs und Tiefs konnte er sich nicht opti-
mal vorbereiten. Trotzdem zeigte er zwei tolle Vorbe-
reitungswettkämpfe, an denen er signalisierte, dass mit 
ihm an der Schweizermeisterschaft zu rechnen ist. Da 
turnte sich Michel in 2 Einzelfinals. Die Pauschenübung 
missglückte ihm leider, weshalb er sich für seine fina-
le Barrenübung nochmals fokussierte. Mit einem wun-
derschönen Diamidov (Stützkehre zum sicheren Hand-
stand) und dem Doppelsalto zum sicheren Stand sicherte 
er sich mit 14.006 Punkten die verdiente Goldmedaille 
und darf sich „Schweizermeister“ nennen. 
Zurecht wurde Michel vorgängig für die Wahl nominiert  

und schliesslich an der GV von der Versammlung mit 
grosser Mehrheit zum Mitglied des Jahres gewählt. 
Herzliche Gratulation! 
Durch den Eintritt in die Aktivriege werden wir Michel 
nun hoffentlich des Öfteren auch sehen und nicht nur 
bloss über ihn lesen.

MITG LIE D  D E S  JA HR E S

2020 /  202 1

Text: Beat Hess
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AN DER DIESJÄHRIGEN GV DER AKTIVRIEGE WUR-
DEN DER VERSAMMLUNG ZWEI NEUE EHRENMIT-
GLIEDER VORGESCHLAGEN.

SASCHA HÄRDI
Bevor unser Präsident in sein momentanes Amt trat, 
lag bereits ein erfolgreiche Turner-Karriere hinter ihm. 
Sascha startete seine Laufbahn im Jahre 1995 im Gerä-
teturnen. Ein Jahr später verabschiedete er sich wieder, 
da er sein Talent im Kunstturnen auf die Probe stellen 
wollte. Leider wollte dies aufgrund von Verletzungspech 
nicht klappen, weshalb er seine Rückkehr in die Geräte-
riege ankündigte. 2005 folgte der Durchbruch mit dem 
Turnfestsieg im Einzel in Visp. Die logische Konsequenz 
war eine Qualifikation für die Schweizermeisterschaft. 
Es folgten viele weitere Turnfeste mit Teilnahmen im 
Einzel jedoch vermehrter im Sektionswettkampf.

Um sein Hobby weiterzugeben absolvierte Sascha 2006 
den Leiterkurs und leitete 4 Jahre im Geräteturnen. 
2007 übernahm er zusätzlich für ein Jahr das Amt des 
Fähndrichs. Seit 2008 ist Sascha nun im Vorstand. Zwei 
Jahre folgten seither als Kassier. Von 2010 bis 2014 war 
er als Beisitzer mit von der Partie. Im Jahr 2014 folgte 
schliesslich die Übernahme des Präsidiums, wo er seit-
her sehr erfolgreich agiert.
 

Wir danken Sascha für seine leidenschaftliche Hingabe 
in der Ausführung des Amtes als Präsident und hoffen, 
dass noch viele weitere, erfolgreiche auf Ihn zukommen.

NEU E  E HR E NMITG LIE D E R

202 1

Text: Beat Hess

ROLAND BROCH
Er ist eines der treusten Mitglieder unseres Vereins. Mit 
ihm ist bei allen Anlässen zu rechnen. Er trainiert nach 
wie vor gemeinsam mit der Leichtathletik und stellt sich 
immer noch jährlich für das Turnfest zur Verfügung. Für 
Kenner ist inzwischen klar – ohne Roli, kein (Turn)Fest.  

Roli wurde vor über 28 Jahren in die Aktivriege auf-
genommen. In der Leichtathletik sowie im Korbball 
verbrachte er seine lange sportliche Karriere. So ge-
wann  er etliche Vereinsmeisterschaften und wurde 
2006 Turnfestsieger im LMM in Willisau. Als Funk-
tionär machte er ebenfalls von sich Reden. 14 Jahre 
lang fungierte er als Festwirt und war somit Anlauf-
stelle für sämtliche Grossanlässe innerhalb des Turn-
vereins. Als Materialverwalter ergänzte er 10 Jahre 
lang das Know-How zum Festwirt. Von 2002 bis 2009 
trainierte er die beiden Korbball-Mannschaften, wel-
che in dieser Ära sehr erfolgreiche Saisons spielten. 
Zweimal erreichte er mit seinem Team den Gruppen-
sieg und somit die Qualifikation für den Liga-Aufstieg. 

Herzlichst möchten wir Roli danken für seinen uner-
müdlichen Einsatz für den Turnverein, als Sportler, als 
Funktionär und als Kamerad.
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Erfreuliche Entwicklung bei den Leichtathletik-Kids. 
Die Mitgliederzahl bei den Jüngsten konnte in den letz-
ten zwei Jahren verdoppelt werden. Momentan erlernen 
20 Kids das LA-ABC.

Das erste Halbjahr war noch geprägt durch Coro-
na-Einschränkungen. Bis Ende Juni durften nur die 
Jugendlichen an Wettkämpfen teilnehmen. Der Trai-
ningsbetrieb, auch bei den Aktiven, konnte jedoch auf-
recht gehalten werden und wurde auch rege besucht. 
Alle Athletinnen und Athleten waren in TOP-FORM 
und brannten darauf ihr Können unter Beweis zu stellen.

Gestartet wurde die Saison mit dem Jugitag in Zell. 
Weiter konnten wir an der Innerschweizer Staffelmeis-
terschaften 12 Läuferinnen und Läufer an den Start 
bringen. Die Staffel-Rennen auf der Rundbahn in Zug 
machten einfach Spass. Dabei schafften es die U14 Girls 
über 5x80m in den Zwischenlauf.

Der interne UBS Kidscup wurde wie letztes Jahr in Ball-
wil ausgetragen und überzeugte durch eine grosse Teil-
nehmerzahl. Dabei konnten sich einige Buben und Mäd-
chen für den Kantonalfinal qualifizieren. Im Anschluss 
gelangte erstmals der Einhorn-Cup im Stadion Ambar 
zur Austragung. Ein spezieller Modus garantierte, dass 
jeder Teilnehmer Chancen auf die begehrte Trophäe 
hatte. Sieger im Einhorn-Cup 2021: Nadin Grüter.

An den LA Einkampfmeisterschaften in Luzern melde-
ten sich 8 Athletinnen und Athleten zum Wettkampf. 
Am Samstag erkämpfte sich Zoe Lopes die Silberme-
daille im Kugelstossen bei den U14 Mädchen. Sie ver-
passte die Goldmedaille um 3 cm.

Am 30. Juni fanden in Hochdorf die Rennen zum 
Schnellsten Seetaler statt. Drei Podestplätze im Sprint, 
ein weiteres Podest über 1000m sowie den Titel des 
schnellsten Seetalers über 1000m bei den U14 Jungs 
durch Lukas Gisler waren die Ausbeute.

RÜCKBLICK RIEGEN
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Text: Beat Grüter

Ab dem Juli konnten auch die Aktiv-Leichtathletik end-
lich ins Wettkampfgeschehen eingreifen. Am Freitag-
abend den 2. Juli war in Willisau der LMM-Wettkampf 
auf dem Programm. Unser U14 Girls mit Sophie, Livia, 
Amelie und Zoe erkämpften sich in diesem Mann-
schafts-Mehrkampf den zweiten Rang. Das Aktive Mi-
xed Team mit Nadin, Larissa, Eveline, Simon, Marc und 
Sandro gewannen mit neuem Vereinsrekord von 13‘014 
Punkten überlegen vor dem Team aus Roggliswil. Mit 
diesem Resultat war klar, dass man auch an der Schwei-
zermeisterschaft in Sargans teilnehmen wollte.

Die Sommerpause wurde gestrichen, durchtrainieren 
war angesagt. Diese Gelegenheit wurde auch rege ge-
nutzt. Dadurch war das LMM-Team bereit für die SM 
am 30. August. Sandro legte sich in Sardinien in den 
warmen Sand, Mika übernahm seinen Platz im SM 
Team. Das Ballwiler Team platzierte sich in Sargans 
von der ersten Disziplin, 100 m, auf dem dritten Zwi-
schenrang. Die Ballwiler konnten in den weiteren Dis-
ziplinen, Hoch, Weit und Kugelstossen den Vorsprung 
knapp halten. Der abschliessende 1000m Lauf musste die 
Entscheidung bringen. Da der 1000 m Lauf immer ein 
wenig das Ballwiler Sorgenkind darstellt, musste man 
sich auf ein knappes Resultat einstellen. Resignieren  

 
war jedoch keine Option, die Ballwiler Läufer zeigten 
ein engagiertes und beherztes Rennen. Mit einer tol-
len Mannschaftsleistung beendeten die Ballwiler ihren 
Wettkampf. Nach dem Lauf wurde bereits über den Ver-
lust von Bronze spekuliert, umso erfreulicher der Aufruf 
an der Siegerehrung. Mit einem denkbar knappen Vor-
sprung von 32 Punkten konnten sich die Ballwiler über 
den Bronze-Medaillengewinn freuen.

Marc, Sandro, Noel, Nadin und Eveline bestritten mit 
dem Team der LG Nordstar den SVM-Wettkampf der 
Nationalliga B in Aarau. Beide Nordstar Teams durften 
2019 den Aufstieg aus der C-Liga feiern. Trotz knappem 
Personal trugen die fünf Ballwiler Athleten massgeblich 
zum Ziel - Ligaerhalt bei. Die Jungs erkämpften sich 
überraschend den dritten Schlussrang. Sandro bestritt 
dabei erstmals einen Dreisprung Wettkampf. Im gelang 
dabei gleich eine PB und den Vereinsrekord. Die Damen 
schlugen sich ebenfalls ausgezeichnet, der verdiente 
sechste Rang durfte sich sehen lassen. 
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Besten Dank dem ganzen Leichtathletik Leiterteam für 
ihren unermüdlichen Einsatz. Ebenso ein riesiges Lob 
dem TVB-Vorstand und dem J+S Coach sowie allen 
TVB’lern für die Unterstützung während dem ganzen 
Jahr.

RÜCKBLICK RIEGEN

Zum Saison-Abschluss starteten 19 Ballwiler am Mehr-
kampf in Hochdorf. Einen tollen Wettkampf zeigte 
Simon, mit dem zweiten Rang durfte er die verdiente 
Auszeichnung und die Silbermedaille bei den U20 Jungs 
sichern. Sandro im Sechskampf und Eveline im 7-Kampf 
durften ebenfalls die begehrte Auszeichnung in Emp-
fang nehmen. Verletzungspech bei Marc, Zerrung bei 
der dritten Disziplin, liessen die Hoffnungen auf ein  
 

gutes Resultat schon am ersten Tag platzen. Aufgeben 
war jedoch keine Option. Mit zum Teil erstaunlichen 
Leistungen kämpfte sich Marc ins Ziel und schaffte 
knapp die angestrebten 5000 Punkte. Erfreulich, kein 
Ballwiler musste den Wettkampf aufgeben. Vom Ältes-
ten bis zum Jüngsten schafften es alle ins Ziel und konn-
ten klassiert werden.

Unter der Leitung von Esther Gisler waren auch unsere 
Strassenläufer an verschiedenen Wettkämpfen anzutref-
fen. Stadtlauf, Willisauer Lauf, Mille Gruyer, Hallwiler-
see Lauf und Heiligkreuz Berglauf. Tolle Lauferlebnisse 
und einige Podestplätze waren der verdiente Lohn.

Es werden vermehrt durch den Leichtathletikver-
band Leute gesucht, welche sich als Starter ausbil-
den möchten. Wenn sich also jemand angesprochen 
fühlt, darf er oder sie sich gerne bei mir melden. 
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Dä Corona-Virus blogt eys gruusig, es stinkt euis afo 
gopfergässe, 
dassi han myesse mis Fondue a Wiehnachte mit eme 
Mundschutz ässe.
Die cheibe China-Grippe wo da öberall ome zieht wie 
es Tier, 
das isch mer z‘vell, ech mages nöme ghöre… ech bruch 
jetzt e grosse schlock Bier.

Im neuie johr hend mer den ändlich weder chönne met 
de Jugi starte,
Weder pönklich am Fritig obig hend die chend brav vo-
rosse gwarte.
Doch chum hends weder chönne i d’Halle go sprenge, 
torne ond speli mache,
Heds weder agfange wie früehner, die losed ned zue es 
esch ned zom lache…

 
 
 
 
 
 
 

Zom guete glöck heds denn doch au no was zom trai-
niere gäh.
Well am Jugi-Tag in Zäll sells cooli speli ond au super 
Priise zom met hei näh gäh.
Wos das ghört hend, hend sech alle Jugi Chender zäm-
me grafft.
Denn schlossändlich heds en groppe gar ufs podeschtli 
gschafft.
 
 

Glii drufabe send denn au scho weder d’sommerferie vor 
de Tör gstande.
Zom Abschloss heds weder es Hot-Dog ässe gäh, das 
mol ohni Schande… (es esch alles gässe worde)
Mer lueged zrogg uf das chorze Jugi Johr.
Zom glöck hen mer defo kai graui Hoor.

 
 
 
 
 
 
 

 

Noch de letschte Sommerferie, hend mer no gmeint es 
isch glii Schloss met dem Virus
Drom isch au d’Jugi weder gstartet ond es esch weder 
zue ond här gange wie im Zirkus.
Doch chum het mer sech a die neu situation ond freiheite 
gwöhnt,
Geds neui regele vom Bond ond all hend weder gstöhnt.
 

 

So hend mer wie au scho im letscht früehlig de Tornbe-
trib weder miesse stoppe…
Die öbermüetige Jugi-Chend hend denn deheime i de 
Stobe weder derfe omehopple.
Erstundlicherwiis hend die Chend die ziit deheim aber 
guet öberstande, 
Sends doch stondewiis im Internet go Fortnite spele ond 
uf Netflix glandet.

RÜCKBLICK RIEGEN
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Schnitzelbank: Markus Schurtenberger

Bleiben 
Sie 

zuhause!
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Wie immer vor Weihnachten, wurde auch im letzten 
Jahr die Wettkampfsaison 2021 geplant. Bedingt durch 
die Pandemie, verschob sich alles ein wenig nach hinten. 
An drei Wettkämpfen in der Zentralschweiz (am GeKu 
Rickenbach, dem Frühlingsmeeting in Altbüron und 
den Jugendmeisterschaften in Kerns) sollten unsere Tur-
ner ihr Können unter Beweis stellen. Das Training ver-
lief planmässig und reibungslos. Jeder Turner freute sich 
auf den Vorbereitungswettkampf in Ballwil Ende April. 
Dank diesem gelungenen Anlass fühlten sich die Turner 
für die anstehende Wettkampfsaison bereit. Doch leider 
war Kerns der einzige Wettkampf, den wir besuchen 
konnten. Die beiden anderen fielen der Pandemie zum 
Opfer. Trotz alledem zeigten die Jungs eine solide Leis-
tung und gingen mit einem Lächeln nach Hause. 

Ganz anders präsentierte sich die Situation bei der 
Aktivriege. Bis Mitte April durfte diese nicht in der 
Halle trainieren. Für den STV Ballwil war das jedoch 
kein Grund, inaktiv zu sein. Mit einem regelmässigen 
Zoom-Krafttraining, hielten sich die Turner fit. Die 
Freude war gross, als Trainings in der Halle wieder 
erlaubt wurden. Trotz diesem speziellen Jahr, starteten 
fünf Turner an der GETU Challenge in Willisau. Mit 
einer grossartigen Leistung turnten Jan Lustenberger, 
Julian Barmet und Livio Estermann den ersten Wett-
kampf in der Kategorie 5. In der Kategorie 6 konnte der 
STV Ballwil sogar zwei Medaillen nach Hause holen. 
Lino Lang erturnte den dritten Platz mit einer super 
Leistung und einem Punktetotal von 45.60. Die Gold-
medaille gewann Jonathan Arnold mit einem starken 
Punktetotal von 46.10. Bravo!

Nach den Sommerferien durften wir vier neue Turner in 
der Jugendriege begrüssen. Mit den Neuzugängen kön-
nen wir inzwischen mit 17 Jungs trainieren. Aufgrund 
persönlicher, beruflicher oder militärischen Gründen 
unserer Trainer, mussten wir unser TK leicht umstruk-
turieren. Es ist nicht selbstverständlich, dass wir mit 
insgesamt neun motivierten Leitern arbeiten können. 
Vielen Dank für das Engagement!

 
 
 
 
 
 
 
 

Wir wünschen uns allen eine normale Wettkampfsai-
son, so wie wir sie kennen und viele, unfallfreie Trai-
nings.
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Text: Marco Friedli & Jan Lötscher

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Diese Wettkapfsaison war geprägt durch sehr knappe 
Erfolge. Viele haben gesagt, dass dieses Jahr das Glück 
auf meiner Seite war, doch ich bin der Meinung, dass es 
kein Glück gibt, nur Chancen. Und diese habe ich ge-
nutzt.
Meinen Auftakt in die Saison 2021 durfte ich an den 
Berner Kunstturntagen machen. Nachdem ein Jahr keine 
Wettkämpfe mehr stattfanden, auf Grund von Corona, 
war es großartig mit einer Bronze-Medaille wieder zu-
rück in die Wettkämpfe zu starten. Nach diesem Auftakt 
kam aber auch ein Tief, denn in Liestal, Basel habe ich 
den kompletten Wettkampf verturnt. Im Nachhinein bin 
ich froh, denn dieser Wettkampf hat mich sehr motiviert 
und so habe ich nochmal richtig reingesweatet für die 
ankommenden Wettkämpfe. An den Zürcher Kunsttur-
nertagen habe ich allerdings nicht geturnt. Grund dafür 
waren Schmerzen in meinen Unterarmen. Dies war eine 
sehr gute Entscheidung, denn so hatte ich Zeit nochmals 
den Feinschliff an meinen Übungen zu machen.  An der 
SM durfte ich dann zeigen was ich kann. Im Mehrkampf 
erturnte ich den 8 Rang, mit dem ich sehr zufrieden bin. 
Meine Leistung war solide und ich qualifizierte mich für 
2 Gerätefinals. Am folgenden Tag war ich ready für die 
Finals. Pferd habe ich absolut verkackt, aber ich wollte 
nicht den Kopf in den Sand stecken, sondern mit einem 
freien Kopf an den Barren gehen. Dies gelang mir auch 
und so habe ich eine gute Übung gezeigt, welche sogar 
auch für den Schweizermeister-Titel reichte!

Nach diesem Erfolg kam ein anderer Abschnitt meines 
Lebens welcher arbeiten heißt. Es ist schon eine gewal-
tige Umstellung von der Schulbank zu einem handwerk-
lichen Job. Ich muss ehrlich zugeben, dass ich am Ende 
der Woche körperlich sehr erschöpft bin, aber bevor ich 

im Büro „versuret“ wäre ist mir ein handwerklicher Be-
ruf lieber. Die Challenge bestand in den letzten Wochen 
fit für die SMM sowie für die Testtage zu bleiben und 
nicht körperlich kaputt zu gehen.
An der SMM durfte ich dann Luzern in der Nationalli-
ga A repräsentieren. Leider gelang mir dies nicht so, wie 
ich es mir vorgestellt habe. Ich hatte 3 Stürze und im 
Allgemeinem war es kein starker Wettkampf von mir, 
doch schlussendlich konnten wir den Abstieg verhin-
dern und das ist alles was zählt.
Jetzt stehen noch die Schweizer Testtage, an denen ich 
möglichst gute Leistung abrufen will, damit ich mir wi-
der die Kaderzugehörigkeit sichern kann.	

KU N S T T U R NE N
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Text: Michel Furrer
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BERNER OBERLÄNDISCHES TURNFEST

Wir starten einen neuen Versuch! Nach 2 Jahren 
Zwangspause sind wir bereit für ein neues Turnfest vol-
ler sportlichen Höhenflüge, grosser Freude und natür-
lich echtem Teamgeist.

Unser Ziel ist Frutigen im Berner Oberland. Das Dorf 
liegt im Kandertal südlich des Thunersees, auf einer 
Höhe von 800m über Meer. Das Gelände hat eine über-
schaubare Grösse und wird nur durch die Zugstrecke 
geteilt. Aber damit haben wir ja Erfahrung :-). Die 
Wettkampfanlagen, das Festzelt und der Zeltplatz zum 
Übernachten sind alle schnell zu Fuss erreichbar.

Am Freitag 01. Juli werden bereits einige von uns im 
Geräteturnen und in der Leichtathletik die Einzelwett-
kämpfe bestreiten. Alle zusammen werden wir dann am 
Samstag 02. Juli wie gewohnt am Vereinswettkampf an-
treten.

Die Vorbereitungen laufen bereits. Um uns noch besser 
vorzubereiten werden wir am Trainingsweekend vom 
02. & 03. April 2022 schwitzen. Als Souvenir wird die 
eine oder der andere sicher etwas Muskelkater nach 
Hause nehmen. Die Geräteriege wird zudem ihre Sek-
tionsprogramme am Moräne-Cup am 21. Mai 2022 zei-
gen.
 

 
 

 

Freut euch auf einem gelungenen Wettkampf und ein 
schönes Fest!

Weitere Infos unter: www.otf2022.ch

T U R NFE S T  FRU TI G E N

01 .  -  03 .  J U L I  2022

Text: Nadin Grüter

 
 
 
 
 
 
 

Am 1. Mai 2022 findet in Ballwil der kantonale Jugitag 
statt. Die Vorbereitungen laufen auf Hochtouren und ei-
niges steht fest: Das Logo ist kreiert, die Gruppenspiele 
sind ausgetüftelt und definiert, das Tagesprogramm mit 
einer großartigen Nachmittagsunterhaltung ist geplant 
und grosszügige Sponsorenbeiträge konnten gewonnen 
werden.

Wir freuen uns auf die kommende Zeit, wenn das Orga-
nisatorische geklärt ist und wir anfangs Jahr 2022 die 
Anmeldungen verschicken können. Das OK trifft sich 
regelmässig, um der Jugend im Frühling 2022 einen un-
vergesslichen Tag bieten zu können. 

Weitere Infos findet ihr auf unserer Webseite mit den 
aktuellen News zum Jugitag:

www.stvballwil.ch/jugitag-2022

DAS ORGANISATIONSKOMITEE STELLT SICH VOR:

J U G ITAG  IN  BA LLWIL

01 .  M A I  2022

Text: Larissa Studer

OK-PRÄSIDENTIN
Larissa Studer

FINANZEN
Nicole Müller

FESTWIRT
Markus Schurtenberger

BAU
Fabio Lang

SPONSORING
Beat Grüter

VIZEPRÄSIDENT, PERSONAL,
CORONA-VERANTWORTUNG
Marc Röthlisberger

AKTUARIN
Ronja Hofstetter

BAU
Fabio Lang

TK-CHEF
Beat Hess

VERBANDS-VERTRETUNG
Urs Amrein
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gegründet 1937
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